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РАСПОРЯЖЕНИЕ БОЕРЫК
№ U . J  j

Об организации обучения людей пожилого возраста 
основам компьютерной грамотности в 2017-2018 
учебном году

В соответствии с распоряжением Кабинета Министров Республики Татарстан 
от 13.09.2017 № 2301 -р, в целях привлечения к активному образу жизни людей 
пожилого возраста, обеспечения роста их востребованности:

1. Организовать обучение людей пожилого возраста по программам 
Университета третьего возраста, в том числе основам компьютерной грамотности, 
здорового образа жизни, а также продолжить работу по обучению людей пожилого 
возраста основам компьютерной грамотности в рамках программы «Интернет -  
долголетие» на базах:

- МБОУ «СОШ №7 г.Азнакаево» Азнакаевского муниципального района 
Республики Татарстан;

- МБОУ «СОШ №3 пгт. Актюбинский» Азнакаевского муниципального района 
Республики Татарстан;

- МБОУ «СОШ №2 пгт. Актюбинский» Азнакаевского муниципального района 
Республики Татарстан;

- МБОУ «СОШ с.Чалпы» Азнакаевского муниципального района Республики 
Татарстан;

- спортивного комплекса «Чатыр тау Арена» Азнакаевского муниципального 
района Республики Татарстан.

2. Начальнику МКУ «Управление образования исполнительного комитета 
Азнакаевского муниципального района» (Зарипова Э.Й.) сформировать группу 
преподавателей, организовать учебные группы, разработать учебный план, 
программу обучения и обеспечить своевременное проведение занятий с людьми 
пожилого возраста.

3. Начальнику МКУ «Управления по делам молодежи, спорту и туризму» 
Азнакаевского муниципального района» (Минниханов Р.Ф.) сформировать группу 
преподавателей, организовать учебные группы, разработать учебный план, 
программу обучения и обеспечить своевременное проведение занятий здорового 
образа жизни с людьми пожилого возраста.

4. Предложить Азнакаевскому городскому отделению общественной организации 
ветеранов Республики Татарстан, Управлению Пенсионного фонда Российской 
Федерации в Азнакаевском районе и г.Азнакаево, Управлению социальной защиты 
МТЗ СЗ РТ в Азнакаевском районе и г.Азнакаево обеспечить информирование
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населения, в том числе и через средства массовой информации об организации 
обучения, осуществлять прием заявлений от людей пожилого возраста, желающих 
обучаться основам компьютерной грамотности.

4. Разместить настоящее распоряжение на официальном сайте Азнакаевского 
муниципального района в информационно -  телекоммуникационной сети интернет 
по веб -  адресу: http:aznakayevo.tatar.ru.

5. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на заместителя 
руководителя Исполнительного комитета Азнакаевского муниципального района по 
социальным вопросам Гилязова Д.Р.

Руководитель А.Х.Шамсутдинов



Приложение № 1 к распоряжению 
Исполнительного комитета 
Азнакаевского муниципального района 
« 10у> 03 2017 № H IT

ПРОГРАММА
Обучение старшего поколения работе на персональном компьютере и в сети Интернет

Начальный уровень (Казань, 2017г.)

№ Наименование темы В том числе
п/п Кол-во

часов
1 - состав персонального компьютера

- операционная система.
- инструменты работы на компьютере и средства 
графического экранного интерфейса.
- работа с клавиатурой и манипулятором семейства 
«мышь».

2 1 1

2 - файловая система: папки, файлы.
- организация папок
- работа с внешними носителями информации
- операции создания, сохранения, удаления, перемещения 
файлов и папок.

2 1 1

3 - работа с текстовым редактором,
- создание, сохранение и открытие файла.
- ввод, редактирование, форматирование и печать 
документа. Вставка таблицы, рисунка.

9 2 7

4 - интернет. Основные понятия сайт, адреса, программа -  
браузеры, гиперссылка.
- принципы работы в браузере.
- работа с поисковыми системами.
- поиск, копирование и сохранение информации.
- электронная почта.

8 2 6

5 - личное информационное пространство.
- основы информационной безопасности («антивирусы» - 
защита от вредоносных программ и спама, 
законодательство в сфере защиты личной информации и 
ответственность граждан по предоставлению личной 
информации).
- персонифицированная работа с коммуникационными 
сервисами, основы сетевого этикета. Skype.

6 2 4

6 - социализация.
- работа с порталами государственных услуг РФ и РТ: 
личный кабинет.

4 2 2

7 - самообразование. Досуг и обучение.
- знакомство с полезными ссылками: МООК -  
Универсариум, Лекториум, Coursera, виртуальные музеи, 
YouTube и др.

3 2 1

8 Итоговый контроль знаний 2 2
Всего 36 12 24



Приложение № 2 к распоряжению 
Исполнительного комитета 
Азнакаевского муниципального района
« Я 0 » 09 2017 №

ПРОГРАММА
Обучение старшего поколения работе на персональном компьютере и в сети Интернет

«Доступный Интернет» (Казань, 2017г.)

№ Наименование темы В том числе
п/п Кол-

во
часов

1 Входной контроль. 
Вводное занятие.

2 1 1

2 - создание презентации Power Point.
- открытие и сохранение файла.

ввод, редактирование, форматирование и печать 
документа. Вставка рисунка, таблицы и диаграммы. 
Настройка переходов и анимации слайдов. Показ слайдов.

9 3 6

3 - интернет. Основные понятия: сохранение информации, 
гиперссылка.
- принципы работы в браузере, работы с закладками.
- сервисы интернета.
- работа с поисковыми системами. Яндекс -  карты.
- электронная почта.
- интернет -  магазины.

7 2 5

4 - личное информационное пространство.
- основы информационной безопасности («антивирусы» - 
защиты от вредоносных программ и спама, 
законодательство в сфере защиты личной информации и 
ответственность граждан по предоставлению личной 
информации).
- персонифицированная работа с коммуникационными 
сервисами (регистрация в сетевом сервисе (логин и пароль), 
скайп -  адреса), форумы, чаты, СМС, видеосервисы, основы 
сетевого этикета.

5 2 3

5 - социализация.
- работа с порталами государственных услуг РФ и РТ.
- личные кабинеты в ПФР, МФО, банках, электронная 
регистратура и др.
- работа с интерфейсом майта. Поиск информации.
- работа со скриншотами.

6 2 4

6 - самообразование. Досуг и обучение.
знакомство с полезными ссылками: МООК -  

Универсариум, Лекториум, Coursera, виртуальные музеи, 
YouTube и др.

3 1 2

7 - Консультант -  (правовая информация). 2 1 1
8 Итоговый контроль знаний 2 2

Всего 36 12 24


