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передающимся с укусами клещей и мерах профилактики

Управление Роспотребнадзора по  Республике Татарстан сообщает, что с начала эпидемического сезона  в медицинские организации  Республики Татарстан по поводу присасывания клещей  обратились 5218 человека (показатель на 100 тыс. нас. – 139,76), что на 51,5% выше аналогичного показателя 2021 г. (3445 случай, показатель – 92,52 на 100 тыс. нас.) и выше среднемноголетнего уровня на 14,9% (показатель на 100 тыс. нас. – 103,14).
Укусы клещами зарегистрированы во всех муниципальных образованиях республики, кроме Апастовского и Кайбицкого районов. Наибольшее число обращений зарегистрировано  в г. Казани (965 сл.),  г. Набережные Челны (931 сл.), и в Альметьевском районе (628 сл.).
На эндемичных по клещевому вирусному энцефалиту территориях произошло 93,3%  присасываний клещами.
Эндемичными по клещевому вирусному энцефалиту являются 30 административных территорий Республики Татарстан: Агрызский, Азнакаевский, Аксубаевский, Актанышский, Алькеевский, Алексеевский, Альметьевский, Бавлинский, Бугульминский, Елабужский, Заинский, Лениногорский, Менделеевский, Мензелинский, Муслюмовский, Нижнекамский, Новошешминский, Нурлатский, Сабинский, Спасский, Тукаевский, Тюлячинский, Чистопольский, Черемшанский, Ютазинский, Высокогорский, Верхнеуслонский, Лаишевский районы,  г.Набережные Челны,  г.Казань.
Всего в текущем году исследовано 1203 клещей, снятых с людей: возбудитель  иксодового клещевого боррелиоза выделен в 348 клещах  (22,6% от числа пострадавших), возбудитель КВЭ не выделен; 382 клеща исследованы на гранулоцитарный анаплазмоз человека (ГАЧ) и моноцитарный эрлихиоз человека (МЭЧ), инфицированность составила 1,8% (7 клещей) и 0,8% (3 клеща) соответственно. Из объектов внешней среды (природных биотопов) исследованы 80 клещей – возбудитель ИКБ выявлен в 9 клещах (11,3%).
В Республике Татарстан акарицидные (противоклещевые) обработки проведены на площади 1848,000га, с оценкой качества проведенных обработок. В летних оздоровительных организациях обработаны территории на площади 582,700га.
Иммунизацию против  КВЭ получили  3350 чел, в т.ч. 449 детей.
Напоминаем о  мерах специфической и неспецифической профилактики КВЭ:
Специфическая профилактика – это не только профилактические прививки, но и серопрофилактика с использованием человеческого иммуноглобулина против КВЭ (введение иммуноглобулина не привитым лицам, обратившимся в связи с присасыванием клеща на эндемичной по клещевому вирусному энцефалиту территории или при обнаружении вируса клещевого энцефалита в присосавшемся клеще) проводится только в медицинских организациях.
Поскольку заражение происходит в природных условиях, лицам, самостоятельно выезжающим в эндемичные по КВЭ территории в туристические поездки, на отдых, сбор грибов, рыбалку, охоту и т.д., необходимо привиться против клещевого вирусного энцефалита в медицинских учреждениях на возмездной основе. Курс вакцинации против КВЭ следует проводить заранее. Он состоит из 2 прививок, интервал между ними 5-7 месяцев. Минимальный интервал между прививками 1-2 месяца. Вакцинация должна завершиться за две недели до выезда в природный очаг инфекции, ревакцинация проводится через год.
Неспецифическая профилактика КВЭ направлена на предотвращение присасывания клещей-переносчиков к людям. Это во-первых, индивидуальная защита людей (использование средства, отпугивающие клещей (репеллентов), ношение защитной одежды, проведение само- и взаимоосмотров, при перемещениях в лесу избегать зарослей прошлогодней травы, валежника, не сидеть на траве без подстилки, осмотр на наличие клещей домашних животных, которых брали с собой в лес).
В случае присасывания клеща необходимо как можно раньше обратиться в медицинскую организацию для удаления клеща, доставить клеща для лабораторного исследования с целью решения вопроса о необходимости назначения экстренной профилактики КВЭ.
При отсутствии возможности обратиться в медицинское учреждение, следует извлечь клеща самостоятельно, место укуса продезинфицировать любым средством (5% иод, 70% спирт и т.д.), тщательно вымыть руки с мылом; извлеченного клеща упаковать в герметично закрывающуюся тару и доставить его на исследование на клещевые инфекции на возмездной основе в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Татарстан» по адресу: г.Казань, ул. Сеченова, д. 13а.
Информацию по условиям доставки, требованиям к упаковке и оплате, о получении результатов, стоимости услуг можно узнать по телефонам 221-79- 12, 221-79-07, а также на официальном сайте: 
http://fbuz16.ru/documents/documentview/laboratornyeissledovanijakleschej
Ситуация по клещевым инфекциям остается на контроле Управления Роспотребнадзора по Республике Татарстан.
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